
 

 

 

 

 
Følgeskrivelse til læge ved ansøgning om SPS 
 
Din patient er i gang med en uddannelse på VIA University 
College og har henvendt sig til uddannelsen for at søge om 
specialpædagogisk støtte (SPS).  
 
En studerende kan modtage specialpædagogisk støtte un-
der uddannelse, hvis vedkommende har en dokumenteret 
funktionsnedsættelse, som har betydning for den studeren-
des mulighed for at gennemføre sin uddannelse. Støtten sø-
ges hos og bevilliges af Styrelsen for Undervisning og Kvali-
tet (STUK).  
 
Formålet med støtten er at hjælpe den studerende med 
de specifikke studiemæssige vanskeligheder, som ved-
kommende oplever som følge af funktionsnedsættelsen. 
Støtten skal være med til at sikre, at den studerende op-
når øget mestring af sit studieliv, og så vidt muligt opnår 
samme muligheder for at gennemføre en uddannelse 
som andre studerende. 
 
Når der ansøges om SPS, er det afgørende, at ansøgningen 
vedlægges dokumentation fra egen læge, speciallæge eller 
sygehus.  
 
Dokumentationen skal meget gerne indeholde:  
 

• Den studerendes diagnose og en beskrivelse af den 
studerendes fysiske og psykiske vanskeligheder og 
begrænsninger.  
 

• Hvis den studerende er henvist til yderligere udred-
ning, beskrives begrundelsen herfor, og en plan for 
udredningsforløbet skitseres.  
 

• Hvilke udfordringer giver funktionsnedsættelsen den 
studerende i det daglige - det kan f.eks. være kon-
centrationsbesvær, hukommelsesproblemer, træthed 
mm.  

 
• Hvilken betydning har funktionsnedsættelsen for 

den studerendes mulighed for at varetage de studie-
mæssige krav.  
 

Lægeerklæringen fremsender den studerende til den SPS-
ansvarlige medarbejder på uddannelsen, som sørger for at 
videresende den samlede SPS-ansøgning til STUK. 
 
Betaling for erklæringen afholdes af den studerende.  
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